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Liebe Leserin, lieber Leser, 
 
Bereits zum fünften Mal fand am 7. Februar 2012 der „Safer Internet Day“ statt. An diesem Tag 
rücken, auf Initiative der Europäischen Kommission, Veranstaltungen und Aktionen rund um das 
Thema „Sicherheit im Netz“ in den Fokus. Da der sichere Umgang mit dem Internet ein 
Schwerpunkt im Rahmen einer Internet-Patenschaft sein kann, möchten auch wir uns dem Thema 
in diesem Newsletter verstärkt widmen. 
 
Möchten Sie andere an Ihren Erfahrungen als Internet-Patin oder Internet-Pate teilhaben lassen? 
Dann berichten Sie doch darüber in Ihrem eigenen Online-Tagebuch! Eine Mail an 
kontakt@internetpaten.info genügt und wir richten Ihnen ein persönlichen Weblog ein. 
 
Wir wünschen Ihnen eine interessante Lektüre! 
 
---------------------------------------------------------------- 
 
I N H A L T  
 
---------------------------------------------------------------- 
 
 
(1) Aktuelles 

_Studie zum Safer Internet Day                                                                                                   
_Neue Broschüre: Wie das Internet funktioniert                                                                 
_Blogbeitrag von Hartmut Smikac: Der Stammtisch läuft gut 

 
 
(2) Surftipps 
 
_TÜV Rheinland stellt Tipps für sicheres Surfen zum Download bereit                                        
_BSI veröffentlicht Empfehlungen zur sicheren Konfiguration von Windows-PCs 
 
 
(3) Tipps für die Praxis 
 
_Kostenlose Antivirus-Programme 
 
 
(4) Termine 

_Pressekonferenz zur Studie "Mobile Internetnutzung - Entwicklungsschub für die digitale 
Gesellschaft?"                                                                                                                                     
_Grimme sucht die Vorreiter im Netz                                                                 

 
 
 
---------------------------------------------------------------- 
 
(1) Aktuelles 
 
 



_Studie zum Safer Internet Day 
 
Rund 80 Prozent der Deutschen veröffentlichen private Daten im Internet, zum Beispiel in 
sozialen Netzwerken, so eine Studie des Marktforschungsinstituts Innofact. 81 Prozent der 
Nutzerinnen und Nutzer schränken jedoch den Zugriff auf ihre Daten ein und befürworten 
strengere Datenschutzrichtlinien für die Betreiber. Mit dem Thema scheinen Frauen umsichtiger 
umzugehen als Männer: Im Vergleich zu 77 Prozent bei Männern bezeichnen sich 85 Prozent der 
Frauen als "zurückhaltend" beim Preisgeben privater Daten.    
www.presseportal.de/meldung/2193711 
 

_Neue Broschüre: Wie das Internet funktioniert 

Digitale Gesellschaft e.V. hat für politische Entscheidungsträgerinnen und –träger sowie alle 
Interessierten eine neue Broschüre erstellt, die einen Überblick das Internet und 
Internettechnologien geben soll. In verständlicher Sprache, abseits des üblichen 
Computerfachjargons, werden Schlüsseltechnologien erläutert. Die Broschüre kann unter 
folgender Adresse heruntergeladen werden: http://digitalegesellschaft.de/wp-
content/uploads/2012/01/digiges_wie_das_internet_funktioniert.pdf  

 

_Blogbeitrag von Hartmut Smikac: Der Stammtisch läuft gut 
Seit Ende September 2011 gibt es im Mehrgenerationenhaus in Wolfen-Nord für Seniorinnen und 
Senioren einen Internetstammtisch. Blickt man nach zwei Monaten zurück, dann muss man erst 
einmal sagen, dass das Interesse an einer solchen Möglichkeit auf ein größeres Interesse 
gestoßen ist, als alle Beteiligten zuvor angenommen hatten.  Sehr viele Leute haben einen 
Computer mit Internetzugang, hatten sich auch schon selbst daran versucht, im Internet zu surfen, 
haben jedoch vor allem Bedenken, dabei in eine Kostenfalle zu tappen und möchten deshalb mehr 
über das Internet erfahren. So treffen wir uns nun einmal wöchentlich und sprechen über viele 
Aspekte, die mit einem “Spaziergang im Internet” zusammenhängen. 
http://smikac.internetpaten.info 
 
 
(2) Surftipps 
 
_ TÜV Rheinland stellt Tipps für sicheres Surfen zum Download bereit 
 
Aus aktuellem Anlass mach der TÜV Rheinland auf zunehmende Internetkriminalität aufmerksam 
und stellt Tipps für sicheres Surfen bereit.                                                                                                             
www.tuv.com/de/deutschland/ueber_uns/presse/meldungen/newscontentde_87360.jsp 
 

_BSI veröffentlicht Empfehlungen zur sicheren Konfiguration von Windows-PCs 

Anlässlich des europaweiten "Safer Internet Day" am 7. Februar 2012 hat das Bundesamt für 
Sicherheit in der Informationstechnik (BSI) Empfehlungen zur sicheren Konfiguration von 
Windows-PCs veröffentlicht. Die BSI-Empfehlungen bieten Anwendern konkrete Hilfestellungen bei 
der sicheren Konfiguration eines Windows-PCs. Die Tipps können Sie unter folgender Adresse 
herunterladen: https://www.bsi.bund.de/SharedDocs/Downloads/DE/BSI/Cyber-Sicherheit/BSI-E-
CS_001.pdf?__blob=publicationFile 

 
 
(3) Tipps für die Praxis 
 
_Kostenlose Antivirus-Programme 



 
Im Internetzeitalter ist es absolut unabdingbar, einen Computer vor Schadprogrammen zu 
schützen. Es war lange Zeit üblich, zu diesem Zweck auf kostenpflichtige Viren-Scanner 
zurückzugreifen. Inzwischen gibt es jedoch eine ganze Reihe von kostenlosen Möglichkeiten, den 
Schutz zu gewährleisten. Diese sind gegenüber den kommerziellen Versionen zwar in ihrer 
Funktionsvielfalt reduziert, jedoch sind die fehlenden Funktionen entweder ebenfalls kostenlos 
erhältlich oder bereits in den Internet-Browsern oder Betriebssystemen enthalten. Der folgende 
Artikel erklärt Ihnen ausführlich die Funktionsweise eines Antiviren-Programms, der zweite Link 
führt Sie zur einer Auflistung von kostenlosen Anti-Virenprogrammen. 
http://www.verbraucher-sicher-online.de/artikel/ein-immunsystem-fuer-den-computer?page=0,0 
http://www.verbraucher-sicher-online.de/anleitung/uebersicht-ueber-kostenlose-antiviren-
programme-fuer-windows 
 
 
(4) Termine 

_ Pressekonferenz zur Studie "Mobile Internetnutzung - Entwicklungsschub für die digitale 
Gesellschaft?"                                                                                                                 

Mit der steigenden Verbreitung und Nutzung von Smartphones und Tablet-PCs wächst auch die 
Nachfrage nach mobiler Internetnutzung. Die Studie zur digitalen Gesellschaft der Initiative D21 
deutete bereits an, dass mobile Endgeräte einen positiven Einfluss auf die Entwicklung in 
Deutschland haben. Die aktuelle Studie "Mobile Internetnutzung - Entwicklungsschub für die 
digitale Gesellschaft", die am Donnerstag, den 23. Februar in Berlin der Öffentlichkeit vorgestellt 
wird, geht hier weiter und zeigt auf, wie die Nutzung des mobilen Internets aktuell in Deutschland 
aussieht. www.initiatived21.de/veranstaltungen/studie-mobile-internetnutzung-entwicklungsschub-
fur-die-digitale-gesellschaft 
 

_Grimme sucht die Vorreiter im Netz                                                                 

Noch bis zum 15. März sind Internetnutzende und Website-Betreibende aufgefordert, ihre 
Vorschläge zum 12. Grimme Online Award 2012 beim Grimme-Institut einzureichen. Gesucht 
werden Vorschläge, die publizistische Qualität und innovativen Onlinejournalismus weiterdenken. 
http://blog.grimme-online-award.de 

 
---------------------------------------------------------------- 
 
Bei Fragen nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf: kontakt@internetpaten.info 
 
Folgen Sie uns auf Twitter: https://twitter.com/#!/Internet_Paten 
 
Hier können Sie den Newsletter abbestellen: www.internetpaten.info 
oder per E-Mail an: kontakt@internetpaten.info 
 
Kompetenzzentrum Technik-Diversity-Chancengleichheit e.V. 
Wilhelm-Bertelsmann-Straße 10 | 33602 Bielefeld 
Telefon: 0521 106 73 22 | Telefax: 0521 106 71 71 
www.kompetenzz.de | info@kompetenzz.de 
Vorsitzende: Prof. Barbara Schwarze - Geschäftsführung: 
Birgit Kampmann - Martina Köppke - Sabine Mellies 
Vereinssitz: Wilhelm-Bertelsmann-Str. 10, 33602 Bielefeld 
eingetragen beim Amtsgericht Bielefeld, VR-Nr. 3811 
 
---------------------------------------------------------------- 
 


